PM

Valkommen till Stigmannens

Micro- orientering 10 februari -07.

Karta

Furuboda Skala 1:5000.
Ekvidistans 2 m.

Tavlings-
regler

Micro - orientering.
Det finns inga kodsiffror vid kontrollerna.

Det finns flera skarmar i ndrheten av den ratta
kontrollen. Det géller for Dig att veta exakt var du ar
och stampla vid ratt skarm och i ratt ruta pa
kontrollkortet.

Stampling i reservrutan géller ej.

Stampling med stiftklammor.

Du springer banan pa tid — om du stamplar fel far du 2
min tillagg per felstamplad kontroll.

Det finns inga “falska” kontroller!

Start -
Mal

Start och mal ar vid badet, Furuboda.
Forsta start efter lunch.
OBS stampling med Sport Ident vid start och mal.

Traningens
Syfte.

Lasa kartan noggrant och lasa angivelserna noga.
Veta exakt var man ar.

Terrang- Delvis storkuperad strandskog och 6ppna sandomraden,
banor. detaljrikt, god sikt.

Banlangd - Bana A: 2700m, svarare.

svarighet

Bana B: 2300m, lattare.

Traningsledare

Roland Ekel6f 0706 320 496

Banlaggare

Roland Ekelof

Ban.kontroll

Inga Gunnarsson 0768 81 06 15

Lycka till!




Micro-orientering 2007-02-11 Stigmannen Karlshamns OK

BANA A BANLANGD 2700 M
Plac.|NAMN KLUBB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10| 11| 12| 13| 14| 15| 16 | 17 |+TID|RES TID
1 |Jakob Bengtsson Stigméannen - Karlshamns OK R F R R R R R F R R R R R R R R R +4 15 ]00:21:45
2 |Alexander Lindblom |Stigménnen - Karlshamns OK R R R R R R R R R R R R R R R R R 17 100:23:37
3 |Anders Rosén Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R R R R R R R R R R R 17 100:24:40
4  |Gabriel Bengtsson Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R F R R R R R R R R R +2 16 ]00:24:45
5 |Erik Tenland Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R F F R R R R R R R R +4 15 ]00:27:54
6 |Ake Larsson Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R F R R R R R R R R R +2 16 ]00:28:04
7  |Peter Andersson Stigméannen - Karlshamns OK R R R R F R R F R R R R R R R R R +4 15 ]00:28:25
8 |Tommy Bergman Stigméannen - Karlshamns OK R R R R F R R R R R R R R R R R R +2 16 ]00:28:36
9 |Mats Widesjo Stigméannen - Karlshamns OK R R R R F R R F R R R R R R R R R +4 15 ]00:29:10
10 |Anna Frantz Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R F R R R R R R R R R +2 16 ]00:30:21
11 |[Nisse Rosén Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R F R R R R R R R R R +2 16 ]00:31:15
12 [Owe Nilsson Stigméannen - Karlshamns OK R R F R R R R F R R R R R R R R R +4 15 ]100:32:16
13 [Bengt Bergqyist Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R R R R R R R R R R R 17 ]100:32:36
14 |Christian Lindblom Stigmannen - Karlshamns OK R R R R R R R F R F R R R R R R R +4 15 ]00:33:05
15 |[Bengt-Géran Frantz |Stigmannen - Karlshamns OK F R R R R R R F R R R R R R R R R +4 15 ]00:33:20
16 |Per Nilsson Stigméannen - Karlshamns OK R F R R R R R F R R F R F R R R R +8 13 ]00:33:54
17 |Malin Johansson Stigméannen - Karlshamns OK R F R R R R R F R R R R R R R R R +4 15 ]00:34:45
18 |[Johan Holmgren Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R F R R R R F R R R R +4 15 ]00:34:59
19 [Niklas Ingvarsson Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R F R F R R F R R F R +8 13 ]00:35:13
20 |Annika Frantz Stigmannen - Karlshamns OK R R R R R R R F F R F R R R R R R +6 14 100:38:42
21 |Nils-Arne Hakansson [Stigménnen - Karlshamns OK R R R R F R R F R R F R R R R R R +6 14 ]100:39:01
22 |Bigge Bengtsson Stigméannen - Karlshamns OK R R R R F R R R R F R R R R R R R +4 15 ]100:39:18
23 |Anders Bladh Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R F R R R R F R R R R +4 15 ]00:39:38
24 |Marie Melander Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R F R R R R F R R R R +4 15 ]100:40:44
25 |Ida Johansson Stigméannen - Karlshamns OK R R R R F R R F R R R R R R R R R +4 15 ]00:43:25
26 |Tomas Johansson Stigmannen - Karlshamns OK R R R R R R R F R R R R R R R R R +2 16 ]00:50:19
27 |Ingalill Nilsson Stigméannen - Karlshamns OK R F R R R R R F R R R R F R R R R +6 14 ]100:50:28
28 [Bengt Lindblom Stigmannen - Karlshamns OK R R R R R R R R R R R R R R R R R 17 ]100:51:28
29 |Sara Widesjo Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R F R R R R R R R R R +2 16 ]00:52:25
30 [Sanna Rosén Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R F R R R R R R R R R +2 16 ]00:52:38
31 [Lena Rosén Stigméannen - Karlshamns OK R R R R R R R F R R R R R R R F R +4 15 ]00:56:13
28 | 28 25 29

w
o

N
~

w
o

w
=

N
)]

w
=

w
=

()]

N
©

w
=

w
=

w
=

w
=

97%

87%

97%

100%

81%

100%

100%

19%

94%

90%

90%

100%

81%

100%

100%

94%

100%




Micro-orientering 2007-02-11 Stigmannen Karlshamns OK

BANA B BANLANGD 2300 M
Plac.[INAMN KLUBB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 |+TID|RES TID
1 |Erik Andersson  |Stigménnen - Karlshamns OK R R R R F R R F R R R +4 9 100:34:04
2 |Sam Ingvarsson |Stigmé&nnen - Karlshamns OK F R R R R R R F R F R +6 8 ]100:39:02
3 |Viktor Widesjo Stigméannen - Karlshamns OK F R F R R R F R F F R | +10 6 100:40:36
4  |Ola Andersson Stigméannen - Karlshamns OK R R R R F R R R R F R +4 9 100:41:36
5 |Linnea Rosén Stigméannen - Karlshamns OK F R R R R R R F F F R +8 7 100:42:35
6 |Hanna Melander |Stigmé&nnen - Karlshamns OK R R R R F R R F F F F | +10 6 100:56:31
7 |Ellen Andersson |Stigmé&nnen - Karlshamns OK F R R R F F F R F F F | +14 4 ]00:59:26
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