Arena
Parkering

Start

Banalternativ

Kladsel
Maxtid

Karta

Terrang

Stamplingssystem

Kontroller

Viltrapport
Omkladning/dusch
Toaletter

Overdragsklader

PM

KlubbMasterskap Stigmannen
2018-10-06

Langasjonas badplats, vagvisning fran vag 29, NV Asarum.
| anslutning till arenan.

Forsta start kl 11.00. Fri minutstart i 1,5 timme. Startstampling for alla.
Man skriver upp sig pa ledig minut pa en lista vid starten. OBS! Valj ratt bana!
Till start 1800 meter pa vag, f6lj orange-vit snitsel.

Ta ratt karta vid start! Klasserna ar inte utmarkta, utan det ar banalternativet.

Klasser Bana Banlingder  Svarighet Skala
H10 och D10 om1 1700 meter Gron 1:10 000
H12 och D12 om2 2500 meter Vit 1:10 000
H14 och D14 om3 3000 meter  Gul 1:10 000
H16 och D16 OM5 3500 meter Orange 1:10 000
H21 om9 5000 meter Bl3 1:10 000
H50, H60, D50, D60 och D21  OM7 3000 meter BIa 1:7 500

Heltackande kladsel kravs, enligt SOFT:s regler.
Maxtid ar 2,5 timmar.

Langasjonas, ekvidistans 5 meter. Reviderad 2018 av Kenneth Kaisajuntti.
Digitalutskrift Pernillas Grafiska. Kartskala enligt nedan.

Det kommer att springas i allt fran hostfuktigt gronmossad trollskog till valdigt
begransade slypartier av ‘ljusgront’ eller lite bés pa marken. Mestadels ar det dock
mattligt kuperad blandskog med ytterst lite undervegetation eller stor bokskog helt
utan, med andra ord det vi kallar fint! Hyfsat med stigar, men ingen kulturmark.
Respektera tomtmarken vid sommarstugorna. | undantagsfall ar nagra i terrédngen
valdigt tydliga stenar under 1,5 m med pa kartan. | princip alla backar och surdrag ar
helt uttorkade, sa ni behéver inte ens ta risker med Brisselsteg.

P.g.a. jakten &r omradet lite begransat, sa riktigt langa strackor blir det inte, men god
variation. Nagra banor passerar eventuellt ett |agt el-'vildsvinsstaket’ (det ar med pa
kartan) pa vag in i campingomradet ndra mal. Elen ar avstdngd, men var rddda om
traden. Ha det sa kul!

Sportldent.

Kontrollerna ar markta med skarm, elektronisk enhet samt reservstampel,
placerade pa stativ.

Klowvilt rapporteras efter malgang.
Inomhus med varmvatten pa campingen for 5 kr eller bad i sjon helt gratis.
Toalettvagnar i anslutning till arenan och vid start.

Transporteras tillbaka till arenan fran start.

Lycka till!



