
  
 
Samling Matviks hamn. 
 

Vägvisning Avfart från E22 vid Hällaryd, trafikplats 53. Kör österut mot 
 Hällaryd på gamla riksvägen. Ta av mot Matvik, därefter 
 vägvisning. 
 
Parkering P g a mycket begränsad parkering vid Matviks hamn är 
 parkeringen ca 1200 m från hamnen. Tips: Kör till hamnen 
 och lasta av packning och passagerare. OBS! Ingen 
 ”vild” parkering i hamnområdet som vid denna semestertid 
 ständigt bevakas. Kör tillbaka till anvisad parkering. Avgift till 
 markägaren: 10 kr. Följ skärmar! 
 
Båtfärd Transport med båt mellan kl 14.00-17.00. Båtfärden till Östra 
 Bokö (Karlshamns skärgårds trevligaste badö) tar ca 10 min. 
 Biljettpris: Ungdomar 12-16 år – 30 kr, under 12 år – ingen 
 kostnad, vuxna – 60 kr. Du betalar på plats, kontant eller 
 SWISH. OBS! Du bokar din resa vid önskat klockslag på 
 www.stigmannen.se. OBS! Återresan behöver ej bokas, utan 
 våra båtar går kontinuerligt fram till ca kl 18.30.  
 
Klasser DH65, DH45, DH21, DH16, DH12, Inskolning, ÖM3 och ÖM7. 
 
Miniknat Anmälan på arenan, start mellan kl 14 och 17, ingen kostnad. 
 
Anmälan Via Eventor senast söndagen den 3 juli. 
 
Avgifter Enligt SOFT:s och BLOF:s rekommendationer. 
 Faktureras i efterhand. (Miniknatet är gratis.) 
 

Efteranmälan Via Eventor mot 50% förhöjd avgift t o m torsdagen den 7 juli 
 kl 20.00. 
 Ann-Sophie Nilsson asn@stigmannen.se, 0703-818489. 
 
Sista-minuten-anmälan I sekretariatet på ön mot 100% förhöjd avgift så länge 
 kartorna räcker. 
 
Stämplingssystem Sportident. Bricknummer ska anges i anmälan. 
 Hyrbricka 30 kr/st, faktureras i efterhand. 
 Borttappad hyrbricka debiteras med 500 kr. 
 
Utländska löpare Utländska löpare skall betala kontant i sekretariatet på 
 tävlingsdagen. 
 
Start Intill arenan. 
 Valfri starttid mellan kl 14 och 17. 
 
 
 

Inbjudan till 
Havs-OL Sprint 

lördag 2016-07-09 
Östra Bokö 



Karta Framställd 2016, skala 1:4000, ekvidistans 2 meter. 
 Ritad enligt sprintnormen. 
 X = Människoframställt föremål. 
 

Terrängbeskrivning Skärgårdsterräng, d v s lättframkomliga berghällar, betade 
 öppna ytor med enbuskvegetation, skog med varierande 
 framkomlighet som redovisas på kartan. 
 
Klädsel Heltäckande klädsel. 
 
Banor För att ni ska få uppleva mer av Östra Bokö är banorna lagda 
 så att löptiden kommer att vara längre än för traditionell 
 sprintdistans och p g a terrängens karaktär har de inslag av 
 medeldistans. 
 
Resultat Resultat läggs ut online på Eventor under tävlingens gång. 
 Resultat anslås inte på arenan. 
 

Priser Om du deltar i Stigmännens alla tre arrangemang under 
 helgen har du chans att bli lottad som vinnare av presentkort. 
 Vi lottar ut tre presentkort à 1000 kr. 
 
Information Hela ön, inkl arenan, är tävlingsområde. När du sprungit din 
 bana kan du lämna arenan och upptäcka mer av ön. Möjlighet 
 att slå upp vindskydd vid arenan. Badmöjligheter vid arenan.
 Tre vattenklosetter och färskvatten samt begränsad
 omfattning av varmdusch från solvärme vid arenan. På ön
 finns fina tältplatser. Kajaker finns att hyra i omedelbar
 närhet, www.kajaksyd.se. Du kan paddla mellan arenorna vid
 Köpegårda och Östra Bokö.   
 
Marka Ingen servering på ön. Ta med kaffekorgen. 
 
Tävlingsledare Gabriel Bengtsson. 
 
Banläggare Jakob Emander. 
 
Ban- och  Eric Tenland. 
Tävlingskontrollant 
 
Tävlingsjury Ordförande är Anna Lilja Rasmusson. 
 Två medlemmar från Karlskrona SOK. 
 

Välkomna! 


