STIGMANNEN

Karlehamne OrienteringsKlubb

Tavlingsform

Banor

Samling

Anmalan

Anmalningsavgift

Start

Parkering
Karta

Kajakuthyrning

Regler

Upplysningar

Inbjudan KAJAKORIENTERINGEN 4
30 juni 2013

Tavlingen ar en 2-manna patrulltavling med fri lagsammansattning. Banan
bestar av kontroller i vattnet och pa land. Mellan kontrollerna forflyttar man
sig med kajak eller till fots. Vid start far laget karta med alla kontroller inritade.
Kontrollerna far besokas i valfri ordning. Det lag som forst stamplat vid alla
kontroller och tagit sig i mal vinner. Laget far tva kartor.

KAJAKORIENTERINGEN 120 — gemensam start, ca 120 min segrartid
KAJAKORIENTERINGEN 90— gemensam start, ca 90 min segrartid
KAJAKORIENTERINGEN Naturpass- fri starttid mellan kl 10 och 13

Jarnaviks badplats séder om Brakne-Hoby

Via hemsidan www.stigmannen.se Anmalan senast 23 juni.

Efteranmalan mojlig i begransad omfattning fram till och med start. Springer
du Stigméannens orienteringstavling som arrangeras samma dag tank pa att
onska tidig start. Sportldent anvands som stamplingssytem. Bricka finns att
lana om du inte har nadgon egen.

300 kronor per lag. (efteranmaélningsavgift 400 kr)
Inbetalning av anmalningsavgiften sker enligt de instruktioner som ges i
samband med registrering. Stigmannens bg: 342-9651

Start kommer att ske cirka 12.30. Innan start ska alla lag ha registrerat sig i
sekretariatet senast 30 minuter innan start. Springer du Stigmannens
orienteringstavling som arrangeras samma dag tank pa att 6nska tidig start.

Enligt anvisningar pa plats. Kajaker kan ldmnas vid arenan innan bilen parkeras.
Sartryck fran Stigmannens skargardskarta — sjokort Tjaro — Jarnavik.

For de som inte har kajak hanvisar vi till de uthyrare som finns i omradet:
Paddelkompaniet =~ www.paddelkompaniet.se

KajakSyd www.kajaksyd.com
Boka kajak i god tid.

Laget far forflytta sig i kajak med tillbehor, simmandes eller springandes. Dock
utan tekniska hjalpmedel som gps, motor eller att bli bogserad av nagon med
motor. Att bogsera sin lagkamrat &r okej. Laget ska halla ihop under den tiden
man forflyttar sig pa eller i vattnet. OBS detta dr mycket viktigt av
sdkerhetsskal. Bada deltagare behover dock inte besdka kontrollerna pa land
tillsammans.

Se ytterligare regler i PM, finns pa hemsidan i god tid innan den 30 juni.

Gabriel Bengtsson, 0708-900 282
gabbe@stigmannen.se



