(4 Orienteringsupplevelser, Havs-OL -> 2011-07-08 -- 2011-07-10

Valkomna till Havs-0OL 2011

Havs-OL dr orientering och upplevelser i havs-miljs. Vi utlovar tre spdn-
nande Havs-ol-dagar dér vi tar tillvara de unika férutséttningar vi har i vért
naromréde. Fredagen den 8 juli har vi ett spédnnande program ddr du sjélv
kan mixa vad du vill géra. Du hinner med allt om du vill.

Lordag 9 juli - Vaggabadet

-sprint+medeldistans = l&dngdistans

Séndag 10 juli - Vaggabadet

-l&ngdistans

En kilometer frén Karlshamns torg och granne med Ostersjén ligger
Vaggabadet som &r arenan fér Havs-ol [6rdag och séndag. Du har
fri entré till Véggabadet b&da dagarna och géngavsténd till camping,
restauranger och fiskhamnsmiljs.

KARLSHAMQ% o

Oversikiskarta

Stigméannen Karlshamns OK
www.stigmannen.se

Fredag 8 juli - Nytdppets badplats

-ERIKSBERGSORIENTERINGEN
Upplevelsen bérjar redan pé vég till start nar du &ker traktor och blir guidad
genom Eriksbergs vilthégn, norra Europas stérsta. Du kommer att upptécka
ett rikt f&gelliv och chans att se fritt strévande storvilt. Du blir avsldppt ute
pd Vastra udden dit besdkare bormalt inte f&r komma. Tillbaka springer du
utanfér stéingslet i naturreservatet Eriksbergs strander. En detaljrik, dramatisk
och vild oexploaterad kuststrécka med fantastiska vyer ut mot havet.

-KAJAKORIENTERINGEN 2011
Upplev Karlshamns skargé&rd med var prisbelénta Skérgdrdskarta. Du kan
vélja att deltaga i tévlingsklassen eller i eget tempo upptécka skarg&rden.

ERIKSBERG

www.eriksberg.nu
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