STIGMANNEN

Karlshamns OrienteringsKlubb

Havs-OL dag 1
|6rdag 29 juni
2013

Forkortad langdistans

Havs-OL dag 2
sondag 30 juni
2013

Langdistans

— Blekinge-Cupen DH12-16
e Tjaro Jarnaviks
Camping

Samling Jarnaviks hamn Jarnaviks camping

Avfart vid trafikplats Bréakne-Hoby, Avfart vid trafikplats Bréakne-Hoby,
v e trafikplats 55, darifrdn 6 km till trafikplats 55, darifran 6 km till

Vagvisning Jarnavik. Folj vagverkets skyltning mot | Jarnavik. Folj vagverkets skyltning mot
Jarnavik - Tjardé. Jarnavik — Tjaro.

Batfird Transport med bat fran kl 08.00.

Kostnad tur och retur: vuxna 70 kr,
13-16 &r 30 kr, 12 &r och yngre gratis.
Batfarden tar 15 minuter. Du kan boka
din batplats och sjalv valja vilken tid
du vill aka. Bokningen sker via
www.stigmannen.se. P8 bokningssidan
ser du vilka avgangar som finns och
hur mycket som ar uppbokat. Du som
inte har bokat plats aker eventuellt
med pa de restplatser som kan finnas
pa varje avgdng. Vill du vara sédker pa
att fa aka en viss tid bér du boka.
Aterresan frén Tjaro gar inte att boka.
Vara batar gar non-stop fran Tjaro till
Jarnavik med avgang minst 1 gang per
kvart om det finns resendrer. Sista
baten fran Tjard gar ca kl 20.00.

Klasser Huvudklasser och Oppna klasser. Huvudklasser och Oppna klasser.

Banldngd Enligt SOFT:s rekommendationer. Enligt SOFT:s rekommendationer.
Langdistans. Langdistans.

Stamplingssystem | Sportldent. Sportldent.

Anmalan Separat anmadlan for resp dag via Separat anmalan for resp dag via
Eventor senast sondagen den 23 Eventor senast sondagen den 23
juni. juni. Lottning av startlista gérs nar

efteranmalan tagits emot.

Efteranmalan Via Eventor mot 50 % hojd avgift Via Eventor mot 50 % hdjd avgift

t o m onsdagen den 26 juni kl 20.00.

t o m onsdagen den 26 juni kl 20.00.
Lottning av startlista gors, du hittar
den via Eventor eller www.stigmannen.se
under torsdagen.

Sista-minuten-
anmalan (i man av plats)

I sekretariatet mot 100 % hdjd avgift,
sa lange kartorna racker.

I sekretariatet mot 100 % hdjd avgift,
senast kl 09.30.

Anmalningsavgift Ungdom 50 kr och vuxen 110 kr. Ungdom 50 kr och vuxen 110 kr.
Faktureras i efterhand. Faktureras i efterhand.

Parkering P — arenan max 1500 m, vid Jarnaviks | P — arenan max 500 m, vid Jarnaviks
camping. camping.

Start Valfri starttid mellan kl 08.45 och Forsta start kl 10.00.
15.30. Till start 2000 m.

Karta Tjaro skala 1:7 500, ekv 2 m. Jarnavik-Gyo skala 1:10 000, ekv. 5 m.
Kartan reviderad 2013. Kartan nyritad 2013.

Terrang Mycket detaljrik skdrgdrdsterrang. Mycket detaljrik kustterrang, mattlig

Norra delen av 6n bestar av betade

kupering med en del partier med stora




ek- och bokskogar med en del
hagmarker och langs kusterna stora
lattframkomliga smaskurna
berghallspartier. Sédra delen av 6n ar
mer vildvaxt med markanta
hdjdskillnader langs kusten. Stora
partier med smaskurna hallmarker och
mellan héjdpartierna bitvis tatare
skog. Notboskap och far betar pa stora
delar av Tjaro. Mattlig kupering.

hoéjdskillnader. Terrangen ar mycket
omvaxlande, storstammig bokskog,
stora hallmarkspartier, tallskog,
smaskuren klippterrang vid kusten.

Service - Varmdusch finns vid Jarnaviks - Varmdusch finns vid Jarnaviks
camping (i anslutning till parkeringen). | camping (i anslutning till parkeringen).
Hela Tjaro kantas av badklippor. Mitt - Barnpassning fran kl 09.00, anmal
pa 6ns vastra sida finns en badstrand. | behov i samband med t&vlings-
- Miniknat fran kl 09.00. Ingen anmalan.
barnpassning. - Miniknat fran kl 09.00.
- Sportforsdljning: Team Sportia - Vélsorterad marka pa campingen,
Vetlanda finns i Jarnaviks hamn. matratter serveras.
- Restaurangen och cafeterian pa - Sportforsaljning: Team Sportia
Tjard &r éppen. Vill du vara saker pd Vetlanda finns vid arenan.
plats i restaurangen bér du férboka.
Dagens ratt serveras. Restaurangen
dven 6ppen pa kvéllen. Personalen pd
Tjard boérjar grilla hamburgare och
korv kl 11.00. "Markapriser” galler i
cafeterian.
- Det gar bra att stanna kvar pa Tjaro
efter tavlingen. Batar gar till Jarnavik
dven senare pa kvallen (till kI 20.00)
och sbndagsmorgonen.
Priser Prisutdelning i Jarnavik dag 2. Ungdomspriser samt utlottning av
Ungdomspriser samt utlottning av vuxenpriser.
vuxenpriser (en 6vernattning, frukost
och middag fér 2 personer pa Tjaro).
Upplysningar Per-Ola Melander och Lars-Gunnar Goran Andersson, tel 0454-153 34.
Bengtsson, tel 0454-889 91 resp
0454-184 85, 0768-81 06 12.
Banlég_gare Eric Tenland och Bo Jansson. Per Nilsson.
Bankontrollant Bengt Bergkuvist. Nils-Arne Hakansson.

Tavlingskontrollant

Bengt Bergkuvist.

Nils-Arne Hakansson.

Boende

Taltning pa Tjaro

Naturpass

Massage/fotkur

Vill du ha boende inom gdngavstand till arenan finns pa Tj&rd och i
Jarnaviksomradet cirka 200 baddar. Boka ditt boende i god tid. Du kommer
till en unik miljo - det basta Blekinge har att erbjuda och dédrmed ett
populart semestermal. Besok www.tjaro.com eller www.jarnavik.se. Det

finns mojlighet att bo pd Tjardé under hela helgen och dka bat in till séndags-
tavlingen eller bo p& fastlandet i Jdrnavik med omnejd och ta baten ut till

Tjaro pa lérdagen.

Jarnaviks Camping har nu stor kapacitet att ta emot husvagnar och talt.
Se www.stigmannen.se och ta del av Tjaros specialerbjudande angdende

boende och mat for orienterare.

Svalemala Stugby www.sydkuststugor.com. Stugorna ligger pa den nya

Jarnavikskartan, nagra kilometer fran arenaplatsen séndagen den 30 juni.

Taltplats skall férbokas! Fér 75 kr/natt har du méjlighet att talta pd Tjaré och
far da tillgdng till dusch, vattentoalett och kdk for sjdlvhushall. Receptionen

anvisar plats och tar emot betalning.

Under helgen &r det ocksd premiar fér Stigménnens Naturpass - fotopass pa
Tjaré. Upptack i lugn och ro Tjarés vackraste miljéer!

Battra pa din vinstchans och boka en massage eller fotkur hos oss. Vi finns
pa Jarnaviks Camping l6rdag och séndag 29-30 juni. Pris: 250:-/behandling.
Boka tid hos Agneta pa 070-661 04 26 eller drop-in om det finns tider lediga.

Varmt valkomna! / Sommarspagdnget




Utflyktsmal

Eriksberg. Sveriges storsta safaripark gransar till Tjaro.

Dar finns ndarmare tusen djur. Du har méjlighet att se visenter, mufflon,
kron- och dovhjort, vildsvin och ett av Sveriges stérsta bestand av réda
nackrosor.

Upptick Karlshamns skidrgdrd med Stigméannens skirgdrdskartor
2012 blev "Skargdrdskarta-sjokort Tjard-Jarnavik” klar, ett fantastiskt
skargdrdsomrade med vild och orérd natur. Omradet gar att uppticka bade
fradn land och med kajak eller bat/skargardsbat. Stigménnen har nu tre
skargardskartor éver Karlshamns skérgard. Du bestéller dessa via
www.stigmannen.se. Du kan paddla énda fram till arenan!

Upptéack skirgdrden med:

Egen bat till Tjaro?

Traningspaket

Kajak: www.paddelkompaniet.se
www.kajaksyd.com
wWww.ursulasaventyr.com
Skargdrdsbat: www.blekingetrafiken.se/Var-trafik/Skargardsbatarna

www.tjaro.com
Skéargardsturer — Karlshamns Turistbyra, tel 0454-812 03.

Cykel- och kanot/kajak-uthyrning, tel 0454-190 85

Sportfiskecentrum, tel 0454-199 50

Kreativum, tel 0454-30 33 60 - Upptackarcentrum i naturens och teknikens
varld, en orienterares Mekka

Eriksberg Vilt o Naturpark, 0454-600 58 - Viltsafari

Laxens Hus Moérrum, tel 0454-501 23

Besbdk aven Karlshamns kommuns hemsida, www.karlshamn.se.

Det gar bra. Gasthamn med avgift finns samt fria tilldggsplatser runt hela
on.

Tva olika traningspaket, hela 2013, se www.stigmannen.se.

KAJAKORIENTERINGEN 2013

Valkomna till KAJAKORIENTERINEN séndagen den 30 juni. Starten sker pa eftermiddagen samma dag som
Havs-OL. Du kan delta i b&da arrangemangen. Delta eller félj tévlingen via Stigmé&nnens nya skargdrdskarta-

sjokort Tjaré-Jarnaviks skargdrd fran utsiktsberget vid badplatsen.

KAJAKORIENTERINGEN den 30 juni 2013

Féregdende ars succéer féljs upp och nya utmaningar och upplevelser garanteras! Karlshamns skargard &r rik
pa 6ar och kobbar och en spannande terréng véantar er.

KAJAKORIENTERINGEN arrangeras pa Skargardskarta - sjokort Tjaré-Jarnaviks skargard, en unik karta som
bade &r en orienteringskarta och ett sjokort. Féregangaren 6ver Karlshamns skargard blev framrostad som
‘Rrets karta i Sverige ar 2007’ av Kartografiska Sallskapet.

Det har ar KAJAKORIENTERINGEN

T&vlingen genomfors som en patrulltdvling med 2-mannalag. En tavlingsklass med ndgot ldngre bana och en
motionsklass. Starten &r gemensam for respektive klass. Banan bestar av ett antal kontroller som ska bestkas
i valfri ordning. Laget far 5 minuters taktiksnack innan startskottet smaéller. Kontrollerna finns dels pa land,
dels till sjoss, men de flesta tillgangliga fran kajaken. Start och mal &r vid arenan - Jarnaviks badplats - vid
Jarnaviks Camping. Fran badplatsens utsiktsberg kan du folja kajakerna under merparten av kontroll-
plockningen ute pa Jarnaviksfjarden. Vi anslar kontrollerna for respektive klass pa utsiktsberget direkt efter
startskottet. Mer information finner du i inbjudan och i ett utférligt PM pd www.stigmannen.se.

Boka kajaker i god tid!

Mycket vdlkomna och lycka till pa land och till sjéss!

Stigmannen Karlshamns OK



