STIGMANNEN

Karlshamne OrienteringsKlubb

Hjartligt valkommen till Havs-OL Sprint den 2 juli!
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Vid 6stra Piren, innerstan Karlshamn, ndrmast 6n Kastellet.
Transport med bdt i direkt anslutning ftill parkeringen frén kI 09.00.
Hemresa senast kI 17.00. Batresan tar ca 5 min och bdaten gér
kontinuerligt.

25 kronor tur och retur, 12 &r och yngre dker gratis.

Ostra Piren innerstan Karlshamn, ingen parkeringsavgift.

I anslutning till TC. Start mellan kl 10 — 12. Starttiden &r frii alla klasser.

P& TC finns listor for respektive klass ddr varje [dpare skriver upp dnskad
starttid (gdller ej dppna klasser och inskolning). Detta for att f& spridning
och att undvika att mer &n 1 |6pare per klass startar samftidigt.
Startférfarandet ar som vanligt med gd-fram-tid fre minuter innan start.
OBS! Startstampling for alla.

Respektera skyltarna med tévlingsomrdde. Uppvarmning fér ske p&
omr&det runt mél - start och ner mot bétbryggan. Du &r vélkommen
att utforska hela én efter ditt tavlingslopp, men gor det pd ett satt

som inte stor de tavlande. Tavlande kommer att passera runt och
igenom mal- och startomradet. Var uppmarksam s& att du inte hindrar
passage for téviande. OBS! Kontrollerna sitter tatt, kontrollera
kodsiffran!

Kastellet, ritad 2009. Framstd&lld enligt sprintnormen. Skala 1:1500,
ekvidistans 2 m.

X = manniskoframstéllit foremal (kanon, sjomdarke, stort ankare e d)

Underlaget bestdr av grasytor, berghdllar och t&tare partier av
skogsmark/buskage.

Framkomligheten dr god. Omrédden med begrdnsad framkomlighet ér
redovisade pd kartan med gréont enligt kartnormen. En stor del av den
yta som ar markerad som I6phindrande pd kartan bestdr av syren-
buskage och liknande och dr redovisad med morkgront, svarfram-
komlig. En passage genom detta kr@ver blod, svett och térar, men kan
fér den offensive orienteraren vara ett alternativ fér kortare passager. En
del omraden dr markerade med mellangront, svarldpt. Dessa kan kréva
blod, svett och térar, men det finns mdjlighet att finna strék. Ljusgréona
omrdden, I6phindrande, finns ej p& kartan.

Kuperingen ar mattlig fill stark. En del branta partier finns, iakttag
forsiktighet. Runt hela 6n I6per en befdstningsmur. Denna kan och

far endast passeras pé tre stéllen. Dessa dr fortydligade med passage-
tecken iviolett, )(, p& kartan. Dar det enligt kartan ar maéjligt &r det
tilldtet att springa uppe pd befdstningsmuren, iakitag forsiktighet.
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P& kartan finns ett par mindre omrdden markerade som férbjudna.
Ett av omrddena bestdr av scen och Idktare till drets soommarteater.
Heldragen snitsel markerar var téGvlande inte fér springa, évriga delar
av scen och ldktaromrddet f&r passeras.

Alla klasser utom inskolning har kartbyte. Bdda kartorna fds vid start,
kartbyte sker genom att véinda pd kartan. Observera sa att du borjar
med kontroll 1.

Sportldent anvands i samtliga klasser. Bricka kan hyras for 25 kr, €]
aterldmnad bricka debiteras 500 kr. Hyrbrickor utldmnas vid
sekretariatet. Kom ihag att témma brickan innan start!

OBS! Sl 9-bricka kan ej anvdndas.

Heltdckande klddsel kravs, klddselkontroll forekommer.
Kontrollerna markeras med minisk&rmar.
Finns endast tryckt pd kartan.

02, 05, O7 och inskolning. Férsalining p& TC kI 09.30 - 12.00.
Start kl 10.00 - 12.00. Mer information p& separat PM.

Inskolningsbanan gdr pd vissa stdllen dver en del partier ddr led-
stdngerna ar otydliga, stigar éver grésytor och berghdllar m m.
Darfér ar banan extra tydligt mérkt med glada och ledsna gubbar
samt vit snitsel pd otydliga stdllen. Handledare finns ute p& banan i
Stigmdannens gréna kldder. On dr liten s& det gdr inte att komma
sarskilt mycket fel. Deltagarna fér gdrna springa fler varv p& banan
om de vill. Banl&dngden &r ca 500 meter.

Flera konftroller ar placerade ndra vattnet. Var forsiktig dd stenar och
klippor kan vara mycket hala, speciellt vid regn.

1 fimme.
Start p& TC mellan kI 09.30 och kI 12.00.
P& TC frdn ki 09.30.

Finns p& TC. Pissoar for herrar bakom toalettbyggnaden i direkt
anslutning till TC.

Duschmodjligheter finns i Viggahallen, bottenplanet i Idng korridor,
ca 1 km frdn parkeringen. Se anslagen karta. Ar du oséker pd& végen,
ta med en kopierad karta.

Lions sdljer frallor, kaffe. Serveringen finns ca 50 meter NO om mdilet.
Det ar tilldtet att passera skylt med téavlingsomréde for att ta sig fill
serveringen.

Prisutdelning vid kvdllstavlingen i Stilleryd, fill de 3 b&sta i H12 och D12
samt i évriga huvudklasser lottas 2 st presentkort ut hos RA-sport.



Tavlingsledare
Banlaggare

Ban- och tavlings-
kontrollant

Tavlingsjury

Guidning

Sommarteater

Ovrigt

SkallePer Lars-Gunnar Bengtsson, tel 0768-810612.

Mattis Jakob Bengtsson, tel 0703-644564.

Nils-Arne HAkansson.

Jonas Johansson (Blekinge OF), Géran Folkesson (Ronneby OK) och
Kenneth Fager (OK Dacke)

P& Kastellet kan du dven bli guidad av en Castellan. Samling vid
Castellkyrkan vid serveringen ki 10.30, 11.00, 11.30 och 12.00.
Guidningen tar mindre dn en halvtimme.

Fredagen den 3 juli har drets sommarteater p& Kastellet premidr.
Férestaliningen heter "Hemligheternas tid”, information om biljetter

m m finns p& separat anslag.

Restaureringsarbeten av befdstningsmurarna pdgdr. Arbetet kan med
infresse foljas. Respektera avskarmningar.

Annu inte flygférdiga fdgelungar kan patraffas — visa h&nsyn!

Lycka till i skogen och vdlkommen ater till ett nytt
Havs-OL pa Tjaro och i Jarnaviks naturreservat I6rdagen
den 10 - sondagen den 11 juli 2010!

Havs-OL deluxe 2010 med dromterrang

Stigmannen - Karlshamns OK
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