StigmZnnen - Karlshamng OK
inbjuder till
Distriktedagen 2005

.,V

STIGMANNEN Séndagen den 11 september

Tavlingsbestammelser for Blekinge Distriktsdag samt SOFT:s
tavlingsregler och bestammelser.

Tavlingsregler:

Klasser, banldangder, svarighetsgrader och sparrningar

Klass 15 | Klass 14 | Klass 13 | Klass 12 | Klass 11 | Klass 10 | Klass 9 Klass 8
Langd 7 km 5,5 km 3,5 km 5,5 km 4 km 3,5 km 5,5 km 4 km
Svarighets- | Svart Bla Réd Bla Violett Réd Bla Violett
| grad
Far deltaga Alla Alla Alla utom | Alla Alla Alla H10-16 D10-16
H17-59 damer damer damer
D17-49 utom
D17-49
Klass 7 Klass 6 Klass 5 Klass 4 Klass 3 Klass 2 Klass 1
Langd 3,5 km 3,5 km 3 km 3 km 2,5 km 2,5 km 2 km
Svarighets- | Rdéd Rod Gul Gul Vit Vit Gron
grad
Far deltaga H10-14 D10-14 H10-12 D10-12 H10 D10 Inskolning

Poangberakning Enligt ungdomsserien, vilket innebar att segraren far 30 poang och

Anmalan

Efteranmalan

Samlingsplats

sedan minskar poangen med ett for varje minut som man ar efter
segraren, sekunder raknas inte.

Via KLUBBEN ONLINE senast MANDAGEN DEN 5 SEPTEMBER
kl 18.00. Uppge nummer pa din Sl-bricka. Var noga med att anmala
dig pa ratt bana.

Efteranmalan gors via KLUBBEN ONLINE senast I6rdagen den
10 september kI 20.00.

Anmalan och efteranmalan kan i undantagsfall aven ske via e-post
asn@stigmannen.se

OBS! Efteranmalan debiteras med 50% foérhojd avgift.

Sterndskolan, Karlshamn. Vagvisning fran vag 29, efter avfart fran
E22 Karlshamn vastra. Vagvisningen maste foljas for att komma till
parkeringen, vilken inte ar pa Sterndskolan.



Parkering
Start
Stamplings-
system
Karta

Ovrig service

Priser
Tavlingsledare
Banlaggare

Ban- och
tavlingskontroll

Avstand P — TC max 500 m.

Forsta ordinarie start kl 10.00. Efteranmalda startar fore.
Avstand TC — Start max 1500 m.

Sportldent

Karlshamn nordvastra, reviderad 2005, skala 1:10000.

- Omkladnad/Dusch Tempererad dusch inomhus vid TC

- Barnpassning Pa TC fran kl 09.00
- Knatteknat Pa TC mellan kl 09:00 — 10:00
- Servering Valforsett marketenteri pa TC

Vandringspris till basta klubb
Olle Nilsson tel 0454-103 88
Per Nilsson tel 0454-179 53

Jakob Bengtsson

VALKOMNA

STIGMANNEN - KARLSHAMNS OK




